L'art des petit pas

Seigneur, apprends-moi I'art des petits pas.
Je ne demande pas de miracles ni de visions,
Mais je demande la force pour le quotidien !

Rends-moi attentif et inventif pour saisir
Au bon moment les connaissances et expériences
Qui me touchent particulierement.

Affermis mes choix

Dans la répartition de mon temps.
Donne-moi de sentir ce qui est essentiel
Et ce qui est secondaire.

Je demande la force, la maitrise de soi et la mesure,
Que je ne me laisse pas emporter par la vie,

Mais que j'organise avec sagesse

Le déroulement de la journée.

Aide-moi a faire face aussi bien que possible
A I'immeédiat et a reconnaitre I’heure présente
Comme la plus importante.

Donne-moi de reconnaitre avec lucidité
Que la vie s'accompagne de difficultés, d’échecs,
Qui sont occasions de croitre et de marir.

Fais de moi une personne capable de rejoindre
Ceux et celles qui gisent au fond.

Donne-moi non pas ce que je souhaite,

Mais ce dont j'ai besoin.

Apprends-moi I'art des petits pas !

D’aprés Antoine de Saint-Exupéry, Prier, Septembre 2006



	L'art des petit pas
	Seigneur, apprends-moi l’art des petits pas. Je ne demande pas de miracles ni de visions, Mais je demande la force pour le quotidien !
	Rends-moi attentif et inventif pour saisir Au bon moment les connaissances et expériences Qui me touchent particulièrement.
	Affermis mes choix Dans la répartition de mon temps. Donne-moi de sentir ce qui est essentiel Et ce qui est secondaire.
	Je demande la force, la maîtrise de soi et la mesure, Que je ne me laisse pas emporter par la vie, Mais que j’organise avec sagesse Le déroulement de la journée.

